jidelnicek od 7.4.205 do
11.4.2025

Jidelnicek od 7.4.2025 do 11.4.2025
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7 Skolni jideina
Hiavni 70, 756 54 Zuoi
J D E I_ N C E K Tel. 571658951 iCO 7087460
7 571 757 215

" 7.4.2025 11.4.2025 Alergeny
P polévka: kedlubnova 1,7
0 1. marinované kufeci prso 1,10
N bramborova kase 7
D 2. cizrnové placitky 1,3
E bramborova kage 7
L
f népoj: £aj bylinkovy, voda kompot: Svestkovy
U polévka: brokolicova 1,7
T 1. pasticio z mletého masa 1,7
E [téstoviny s masem na zplsob lassani/
R 2. vajefnd omeleta s hraskem 3
) vafeny brambor s maslem 7

népoj: minerdlka, voda saldt: zelny s koprem

S polévka: hrstkova 19
T 1. ryba na kari 1,4,7
R jasminovd ryie
E 2. ipindlerovo maso/m. vepfové, jatra/ 1,6
D jasminova ryie
A ndpoj: voda se sirupem, voda salat: z Eervené Fepy
¢ polévka: hovézi s téstovinou 1,9
T 1. kufe na paprice 1,7
v bramborové gnocchi 1
R 2. syrovy karbanatek 13,7
T vafeny brambor, dip, petrZelka
E ndpoj: mléko, voda 7
K
P polévka: bramborova s kapanim 19
A 1. mexicky fazolovy gulds s masem a ajvarem 1
T chléb 1
E 2. smetanové téstoviny se zeleninou 17
K ndpoj: tropiko, voda

Alergeny: 1-obiloviny obsahulicl lepek,2-kory3i,3-vejce,d-ryby,5-podzemnice olejnd,6-s6jové boby,7-mlé ()
skofipkové plody,9-celer, 10-hofEice,11-sezamové semena,12-oxid sifiEity,13-vIEl bob,14-mékkysi. Zména

JidelniZku wyhrazena, |idlo je uriené k okamiité spotiebé,
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Jidelnicek od 24.3.2025-
do28.3.2025
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24.3.2025 28.3.2025

P polévka: krémovéd bramboratka <aklaani *hoie cuor, okres Vsetin 1,9
Skolni jidelng g
0 1. plovdivské maso Hioini T TR & . 1
rlavni 70, 756 54 Zubii
N duiend ryze Tel. 571658 951  iCO 70874603
D 2. lassané se ipendtem 571757 215 1,7
E
L
i népoj: voda se sirupem, voda salét: z ginského zeli s fazoli
U polévka: droidovs 1
T 1. krupicové kase s kakaem 1,7
E
R 2. kotlikovy gulés /h.a v. maso,bram bor, kipie/ 1
¥ chléb d
ndpoj: €aj lesni plody, voda ovoce: jen déti
5 polévka: kufeci s téstovinou 19
T 1. bratislavskd vepfova plec 1,7,9
R houskowvy knedlik 1,3,7
E 2. zeleninové rizoto, syr, zeleninov pfizdoba 1,7
D
A napoj: tropiko, voda
c polévka: Eesnekovs s ope€enym chlebem 1
T 1. vepfenky s cibull 1,10
v vafeny brambor s petrielkou, polniéek
R 2. fampionova omacka, vejce 13,7
T vafeny brambor
E népoj: most, voda
K
P polévka: ze zeleného hrachu 1,7
A 1. étyFdruhové téstoviny s kufecim masem 1,7
-
E 2. celerovy saldt s tufidkem, rajéaty a kuskusem 47,9
K rohlik 1

ndpoj: voda se sirupem, voda

Alergeny: 1- obiloviny obsahujici lepek, 2 -koryi, 3 -vejce,4 -ryby,5 -podzemnice olejnd, & -sdja, 7-mléko,8-
skofdpkové plody,9-celer,10-hofEice,11-sezamovd semena,12-oxid sifigity,13-vigi bob, 18-makyEi.

Konkretizaci skupiny 1-14 sd&ii na poZddéni persondl Skoinl jidelny.
Iména jidelniZku vyhrazenallll
Jidlo je urené k pfimé spotfebd v daném dni bez skladovand. 1111111
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Jidelnicek od 31.3.2025-do
4.4.2025
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akiadm Skoi

Skelni jid8

Hiavni 70, 756 54 7y

Tel. 571858951 GO 70a7450"
E7{ 757 245

JIDELNICEK

od: 31.3.2025 - do: 4.4.2025
Obsahyje alergeny:
*
_;“5 P polévka: rychli s vejei 39 .
O 1. pfirodni vepiovi peeni 16 Ca
N pohankova ryie
D 2. savojské zapékané brambory /syr, vejee, bylinky/ 37
E
L LS
i napoj: &aj Eerny s citronem . salit: okurkovy
: polévka: zeleninovi jarni 1.9 |
U 1. beskydské Sisky 13,7
T vafeny brambor s polnickem e
E 2. téstoviny s pernikem, mdslem a cukrem 1,7
R
P
i ndpoj: z drafiho ovoce, voda
é 8 polévka: dribkovi s téstovinovou ryi 1,9
m T 1. svitkova omilka, hovézi maso 1,79
’L R houskovy knedlik 13,7
N E 2. halulky s kysan¥m zelim a slaninou 1
& R \\
| D
| A niipoj: voda se sirupem, voda ovoce: jen déti \
e
rQ]I ¢ polévka: fazolova 1
T 1. smafené rybi prsty 134
v bramborovi kafe 7
J R 2. restovanii vepfova jdtra 1
{ T opékané brambory, dip -7
E
K nipoj: tropiko, voda kompot jablkovy
polévka: uzemni s kroupami 1,9 s
: 1. Spagety bolofiské s kufecim masem a sfrem 1,7 ol
& T 2. kvétikové smakenky 1,3,7
8 E brambor mastény mislem, piizdoba 7
K nipoj: voda se sirupem, voda

:ﬁ.lergcny: 1-obiloviny obsahujici lepek.2-korydi, 3-vejce,4-ryby, S-podzemnice olejnd,6-sojove boby,7-miéko,8-skoFipkové
plody, 9-celer, 10-hof¢ice, | 1-sezamové semena, | 2-oxid uhli¢ity, 1 3-vI&i bob, 14-mékkysi. Konkretizaci skupiny 1-14 sd&li
na pozadani persondl Skolni jidelny.
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Jidelnicek
17.3.2025-21.3.2025

od
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17.3.2025 - 21.3.2025 Alergeny

polévka: mrkvova s téstovinou 1
1. kufe na kysaném zeli 1

bramborovy knedlik 1
2. %pendt, vejce CARIRGNE SKoi@ Zubil, okreg \sois 1,3
bramborovy knedlik N Skolni jidetna 1
Hlavni 70, 756 54 FATI ?
7

I
o

= mgQ 209

napoj: £aj bylinkovy, voda 571757 215

@l 571 E5 5~ - bt
lal. 571 €508 851 iIC0 70874602
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polévka: otkova 1 =
1. hovézi maso po irsku 1
bramborova kade s jarni cibulkou 7
1

2. 3pagety s brokolici a syrem

<. XD m =

ndpoj: moit, voda zeleninova pfizdoba

polévka: kminovd s vejcem 13
1. kriti maso s dyni a zeleninou 1
ryie
2. grilovana zelenina
petené brambory, dip -I7
ndpoj: voda se sirupem, voda salét: ledovy

O m3x— wn

polévka: zeleninova s pohankou 9

1. holandsky Fizek 13,7
brambor mastény maslem, petrielka

2. rybi filé po srbsku 1.4
brambor, petrielka

napoj: ochucené mléko, voda kompot 7

¢
T
v
R
T
E
K
P

polévka: z fazolovych luskd s bramborem 1,7
1. kufecim prsa s ajvarovou omackou 1,7
téstovinové Specle 1

2. bulgur se zeleninou, syrem a seminky 1,7
apoj: ledovy €aj, voda

geny: 1-obiloviny obsahujici lepek,2-koryii, 3-vejce 4-ryby,5-podzemnice olejnd,6-sdjové boby,7-miéko,8-
fdpkové plody,9-celer,10-hoftice,11-sezamové semena, 12-oxid sifigity,13-vI&i bob,18-mékkyii. Zména
nigku vyhrazena, jidlo je uréené k okamiité spotfebé.
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Jidelnicek
3.3.2025-7.3.2025

od
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smalil Skoia Zubfi, okres Vsetin

kalni jidelna
Hlavni 70, 756 54 Zubii
©l 571858 ' 1
L5718 315 g ICO 70874802 Alergany
3.3.2025 7.3.2025
P polévka: fazolovs s kyselym zelim 1,7
0  1.smaieny vepfrovy Fizek 13,7
N vafeny brambor mastény méslem 7
D kompot michany
E
L
i napoj: &aj lesni smés, voda
V] polévka: pérkové se smazenym hraskem 1
T 1. hovézi na slaning 1,6
E duiend ryie s petrielkou, kysely okurek -/10
R 2. ryZovy nakyp se Zvestkami ' 3,7
¥
napoj: voda se sirupem, voda
5 polévka: Kubova jarni 19
T 1. treska v kukufiéné krusté 34
R bramborovi kate 7
E 2. téstovinou s houbovym ragii 1,7
D
A ndpoj: citronada, voda salat :hlavkovy
€ polévka: slepi( s kapdnim 1,3,7,9
T 1. zbruf se syrem/italsky gulds/ 1,7
v téstoviny 1
R 2. bramborowy zévin plnény zeleninou 19
T saldt z tervené Fepy
E ndpoj: mléko, voda 7
K
P polévka: viotkova 1,9
A 1. kufeci raznigi 1
T itouchané brambory s jarni cibulkou 7
E 2. zeleninowy sekany fizek 13,79
K $fouchané brambory s jarni cibulkou 7
népoj: tropiko, voda ovoce:

Alergeny: 1- obiloviny obsahujici lepek, 2 -korysi, 3 -vejce,d -ryby, s -podzemnice olejnd, 6 -sdja, 7-mléko,8-
skofdphkové Plody,3-celer,10-hoféice, 11-sezamovi semena,12-oxid sifigity, 13-vIgf bob,14-mékysi.
Konkretizacl skupiny 1-14 sdéli na poZiddni persondl Ekolni Jidelny.

Zména jidelnitku vyhrazenall|]

lidlo je uréené k pfimé spotfebé v daném dni bez skladovdni. 1111 ¢
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